Redovisning av Resebidrag inom dans

Resa till Jamaika & Kuba
19 Dec -11till 23 Jan -12

Plan

Fordjupa sig i caribiens rytmer med en inspirations rea till Jamaica och Kuba for att
undersoka och uppleva landernas kultur med dans i fokus. Fa forstaelse for historien,
se lanken fran traditionella danser till nya gatudanser.

Under resan till Kuba foljer ett flim team med for att dokumentera var utveckling. Tora
Martens ar producenten till varan dokumentar "Dear Dance" som baseras pa mitt och
min dans kollega Martha Nabwires liv.

Jamaika

Vi begav oss till Dancehallens huvudstad Kingston. Staden ar som en kokande gryta
av musik, dans, varme, vald, starka karaktarer o farger. Dancehall kulturen lever pa
klubbar och gatufester runt om i staden. Dessa fester kan vara svara att hitta, det ar
knappt sa att lokalbefolkningen vet.

Vi stannade i 2 veckor pa Jamaika och kom in i hela svangen precis innan det var dax
att lamna on.

Jamaika ar ett litet land som har gett varlden stor musikalisk inspiration, ska,
dancehall, reggae ar musik stilar som har satt Jamaica pa kartan. Dansen ar precis
lika intensiv som musiken, det finns en dans stil till varje musik genre.

Varje dag besdkte vi platser for att ta del av kulturen. Vi traffade manga dansare som
var bade bra dans larare och guider. Vi fick lara oss bade gamla och nya dans steg, vi
diskuterade och jamférde vara olika dansvarldar. Insag att vi har mycket att lara oss av
varandra, vi har vad de inte har och tvart om.

T.ex Vi har mer organisation, koreografi, bredare och tydligare teknik, mer sceniskt
tank.

Jamaikanernas gung, flow, groove, rytm &ar helt oslagbar. De flyter 6ver musiken, hela
kroppen ar verkligen narvarande. De lagger mycket vikt pa personlig karaktar i sin
dans och i vardagen. Detta kan jag kanna att vi inte varderar lika mycket i Sverige,
jantelagen kan vara svar ibland.

Dancehall musiken och dansarna ligger sa klart valdigt nara varan. Ofta gor dansarna
sin egna musik, artisterna gor ofta musik om dansarna. En lat kan baseras pa en dans,
nar den laten spelas dansas och hyllas den dansen och dess grundare. Vissa dans
latar innehaller manga olika danser, sangaren uppmanar folket att géra dessa danser.
Det ar helt underbart att se ett helt dansgolv fungera som en spontan flash mob, alla
vet precis vad de ska gora. Det syns om du ar ny pa plats.

Detta skapar en otrolig gemenskap och det kdnns skont att kunna dela sin dansgladije
med s& manga. Vi besokte en del konserter bla den omtalade festivalen Sting med ca
jamaikanska 20-25 artister pa scen.

Detta var mitt 5 besok pa Jamaica och jag kan se en tydlig forandring genom aren.
Forsta gangen jag besokte jamaica var det som en drém. Jag kom hem till Sverige
inspiration och nya steg, fa manniskor héar var intresserade av dancehall dans.



Det togs inte riktigt pa allvar och folk héll fast vid den kommersiella bilden av dancehall
som MTV formedlat. Jag och min davarande dans grupp Skillz satsade hart for att
andra denna skeva bild, vi delade vara erfarenheter pa alla satt vi kunde komma pa.
Detta gav resultat, vi gick fran 20 elever till 200 till 300 till 500 och nu har dancehall
dansen en saker plats i Sverige. Det finns manga utévare, kulturen sprids varje dag
framforallt bland de unga.

Det kdnns skont att veta att man varit delaktig i denna utveckling.

Internationellt sa ar Jamaica intressant for manga musik o dans alskare, fler och fler
besoker on for att fa svepas ivag av rytmerna.

Men Jamaica ar inget paradis, landet bar pa en lang och blodig historia och nulagets
politiska klimat ar valdigt tufft. Korruption, arbetsléshet, fattigdom &r nagra av
faktorerna som satt pragel pa landet. Dancehallens mest hangivna utévare bor i de
tuffaste omradena i i de jamaicanska staderna. Déar ar atmosfaren spand,
skottlossningen finns ofta runt hdrnet och du méaste vara pa din vakt framforallt som
turist. FOr ett otranat 6ga kan kulturen upplevas som valdigt stark, hard, valdsam och
sexuell. Personligen anser jag att folket reflekterar sin omgivning med dans och
musik. De avdramatiserar och tar kontroll 6ver svara situationer genom att sjunga och
dansa om det.

Pa samma 0 lever reggaekulturen annu mer omtalad och valplanerad runt om i
varlden. Reggae musik utdvas av Rastas som ofta bor i mindre byar eller i bergen.
Nar jag hor reggaens lugna gung ser jag mig den reflektera jamaicas vackra natur,
hoga grona kullar, turkosa vagor.

Sjalvklart var vi tvungna att ga pa bergsvandringar och besoka reggae legenden Bob
Marleys hus/museum.

Kuba

| januari 2011 akte jag pa samma resa, det var sa roligt och inspirerande att jag bara
var tvungen att komma tillbaka igen. Denna gang mer med tid och vetskap av vad som
finns och vad jag kan fa ut av resan.

Vi akte pa en 3 veckor lang arrangerad dansresa av svenska dansaren/pedagogen
Gunilla Skog.

Vi spenderade forst 2 veckor i den mysiga och kulturella staden Santiago de Cuba.
Dar efter stannade vi 1 vecka i den pulserande huvudstaden La Havana.

Denna utbildning bestod av en férdjupning i den kubanska dans kulturen, vi trdnade 3
timmar varje dag tillsammans med kubanska dans kompanier. Pinos Nuevos och
Cojunto Folklorico de Oriente.

Pa klasserna fick vi ta del av latin amerikanska danser som: salsa, rumba, merengue,
son, bachata, chachacha. Aven afrokubanska traditionella danser som: orichas, palo,
vodoom, pilong.

Det fanns en huvudlarare i varje dans stil, gruppen delades in i olika nivaer for att alla
ska fa ut de basta av sin dans.

Vi blev aven tilldelade en danspartner férsta dagen som blev en personliga coach och
van. Detta gjorde det latt att komma i direkt kontakt med den kubanska kulturen i



storsta allmanhet. Vi moéttes ofta upp innan den gemensamma klasserna for att ta
privat klasser eller bara trédna och utbyta erfarenheter tillsammans.

Pa kvallarna var det garanterat utgang som géllde. P& dansgolvet fick man verkligen
préva sina fardigheter. Jag blev valdigt glad nar jag misstogs for att vara kubanska.
Kubanerna var valdigt nyfikna pa "var" dans, vi fick manga tillfallen att visa upp och del
med oss av vad vi kan. Vi gjorde sma shower, 6ppna traningar och mini klasser med
alla intresserade.

Det var det himla kul att se flera av dansarna gor steg som jag larde de aret innan.

Santiago de Cuba och Havana skildes valdigt mycket, det var kul att fa ta del av tva
olika sidor av Cuba. Santiago den mysiga och traditionella, Havanna fartfyllt och
intensivt. Vi besokta pampiga byggnader dar stora live band spelade, bla Havana de
Primera. Det var skont att se publiken snabbt svepas med och sedan dansa loss
natten i anda.

Kuba ar ett land med valdigt begransad kommunikation med omvarlden. Majoriteten
av befolkningen har inte tillgang till internet. Som dansare ar det svart att fa tillgang till
inspiration utanfor Kubanska gransen.

Jag passade pa att ta med mycket video material hemifran med streetdance fran olika
delar av varlden. Detta blev valdigt populart, jag brande manga dvd- skivor och delade
ut till de mest entusiastiska. Jag ar ganska séker pa att det kommer ge resultat :)

Val hemma

Jag kanner ett stark saknad att musik och dans i vart vardagssamhalle. Det kanns trist
att gemeneman har ganska lang till att plocka upp ett instrument eller att spontan
dansa hemma eller pa 6ppen plats. Jag tror personligen att vi alla skulle ma bra av att
ha mera musik och dans i vardagen.

Denna resa har endast gjort mig mer intresserad och nyfiken pa Karibien.
Sedan jag kom hem har salsa abstinensen vart stark jag har sugit at mig av salsa
Stockholm har att erbjuda. Fordjupat mig i den musik och litteratur jag fick med mig.

Nu har jag bdrjat planera tva Kuba relaterade dans projekt tillsammans med
researrangoren Gunilla Skog och mina kollegor och medresenarer Theresa
Gustavsson, Martha Nabwire.

Vi vill ta ett kubanskt danskompani till Sverige, har arrangera en festival med
forestallningar, klubbar, mindre shower, workshops. Just nu haller vi pa att undersoka
sponsorer. Nasta projekt ar att aka tillbaka till Kuba i januari 2013 och under en 3
manaders period for att utbilda mig pa Dans och Musikhogskolan i Havana.

Jamaika har sen sa langt tillbaka influerat mig och min dans, det kommer det fortséatta
gora. Jag delar ofta mina dancehall erfarenheter genom workshops, férestallningar
mm Jag ar valdigt man om att den sprids pa ett arligt satt.

Under denna resa kunde jag inte lata bli att sakna gamla Jamaika, da solen sken och
folk log. Nu kanns tiderna hardare och mer stabilt.

Jag vet att Jamaika har sa mycket mer for mig att upptéacka, jag ar saker pa att jag
kommer resa dit igen. Just nu kanns nasta gang valdigt langt borta.

Niki Tsappos



