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Resa till Palestina: Al-Harah Theatre, Bethlehem maj 2013

Varen 2011 reste jag till Palestina for att leda en workshop i rorelse- och
akrobatik pa The Freedom Theatre i Jenin. Nagra dagar fore avresa mordades
teaterns konstnarlige ledare Juliano Mer Khamis och av forklarliga skal behoévde
jag tanka om och trots omstdndigheterna mojliggéra min nasta resa. Jag
kontaktade Marina Barham pa Al-Harah Theatre i Beit Jala, Bethlehem och hon
foreslog att jag skulle komma till teatern och arbeta med nagra av deras
barngrupper. Sagt a gjort, jag reste till Beit Jala och stannade dar i 5 veckor.

Samarbetet blev mycket lyckat, jag hade fullt upp med saval grupper fran teatern
samt fran Al Rowwad Culture-center och nar jag reste hem visste jag att jag ville
komma tillbaka till Al-Harah. Jag sokte ytterligare ett bidrag for internationellt
kulturutbyte som jag fick i november 2011 men inte haft méjlighet att anvdanda
forran nu i april-maj 2013.

Tanken var att komma tillbaka till teatern och tillsammans med Mirna Sakleh (en
av teaterns fasta skadespelare) arbeta ihop en redovisning/arbete med fokus pa
genus- och jamstalldhetsfragor. Det har varit svart att hitta en fungerande
tidpunkt for denna workshop och nar det blev klart att Mirna skulle turnera med
Riksteatern i Sverige under hela april manad tyckte Marina Barham (teaterchef)
att det basta vore om jag kom hit och tog hand om Mirnas ungdomsgrupper
under tiden hon var borta. Sa arbetet ar detsamma, men utan Mirna. Och med
mig pa alla lektioner har jag haft en ypperlig tolk.

Under denna period har jag undervisat fem olika grupper och fokus har legat pa
att arbeta med en genusmedveten kropp.

Arbetet har varit oerhort intressant och annorlunda fran att arbeta med dessa
fragor i Sverige. Har ar valdigt mycket saker "pinsamma” och obekanta for saval
tjejer som Kkillar. Bara att tvingas ”"ga som det motsatta konet” startade i vissa
grupper enorma skrattattacker och det tog ett bra tag innan vi kunde komma till
ett seriost arbete. Och det ar forstaeligt, for har i Beit Jala ma Kkillar och tjejer kla
sig och umgas pa ungefiar samma satt som hemma i Sverige, men nar det kommer
till fragor om konsstereotyper och hur vi beter oss utifran vart kon sa ar det
mycket som dr annorlunda.

Flera av mina grupper har fatt i uppdrag att observera det motsatta konet och
forsoka plocka upp specifika detaljer. Det kan handla om att studera sin egen
mor eller syster, eller sin morfar eller manlige klasskamrat. Och arbetet har
verkligen 6ppnat upp for diskussioner kring kén och om det ar biologi eller
social konstruktion och jag tror att flera av mina elever har insett hur
anvandbart det dr att jobba med dessa fragor. Inte minst nar det kommer till den
sceniska gestaltningen. For det har betydelse, vad vi visar pa scen berattar nagot
om kon och det dr ndgot man kan arbeta med.



Vid olika tillfallen har vi i arbetet hamnat i situationer som varit ovanliga for
dem, da de fysiskt behovt gd utanfor den norm de ar vana vid och det har i
slutdndan lett till manga intressanta diskussioner. En elev sa vid ett tillfille att
han inte forstod meningen med att gora fysiska rorelser i workshopen som han
sedan inte kunde visa for en publik i Palestina (pa grund av normer och
traditioner) medan en annan elev sa att just det var vinsten i detta arbete, att fa
trampa ny mark och testa uttryck som utanfor teaterns vaggar inte ar
accepterade.

Vi har jobbat med stereotypa kdénsuttryck och med att forsoka hitta uttryck som
ligger i "grazonen”. Uttryck som inte omedelbart kan staimplas som feminina
eller maskulina. Vi har dven jobbat med att forandra rostldge, andning, blick och
mimik. Hur kan vi ndrma oss uttryck som berattar ndgot annat dn det vi ar vana
vid att se? Oftast visas likartade maskuliniteter och feminiteter pa scen. Allt
spelar roll: text, regi, kostym, scenografi, musik och mask. Vilka medel anvander
jag mig av ndr jag vill fora fram ett budskap till en publik, och hur anvinder jag
dem? Det galler att jobba medvetet pa alla plan och detta dr ocksa &mnen vi
diskuterat, dven om vi endast jobbat med kroppen som instrument.

En annan sak som varit en erfarenhet under denna workshop har varit att arbeta
sa ndra en tolk. Forra gangen jag var har hade jag inte tillgang till tolk till alla
mina lektioner, vilket ledde till att jag gjorde enklare 6vningar som oftast inte
kravde sa mycket instruktioner. Men den har gangen har jag haft tva olika
personer som hjalpt mig tolka och det har fungerat valdigt bra, &ven om det
manga ganger ar frustrerande nar jag kanner att saker forsvinner i sjilva
oversattandet. Lost in translation. Hur som helst har det tvingat mig att hela
tiden hitta fysiska moment som lattare kan fa eleverna att férsta 6vningen.

Samtidigt forsoker jag paminna mig om att alla de detaljer som jag vill fa fram i
mina 6vningar alla ganger inte dr nddvandiga, speciellt inte om det ar férsta
gangen du gor 6vningen. For de flesta av eleverna i mina grupper ar dessa
ovningar helt nya och bara det, att arbeta pa ett nytt satt med nya
forutsattningar, ar givande i sig.

Dessa dryga fyra veckor pa Al Harah Theatre har varit oerhort givande fér mig
som pedagog, och forhoppningsvis intressant och utvecklande for alla mina
elever. Det verkar som att alla dr néjda och jag ser redan fram emot att kunna
komma tillbaka om 1-2 ar!
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